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Niet volwassenen, maar kinderen
leren om slimrijk te worden: Femke
schrijft een kinderboek over geld

Femke Hogema heeft een missie. Alle 180.000 groep 8-kinderen van
Nederland moeten leren hoe je slim met geld omgaat en zouden daarom
haar nieuwe boek moeten krijgen. ,,Want geld heeft impact op alles”, zegt
Hogema, die ook een aantal slimme geldtips heeft voor lezers. Ook voor
haar eigen kinderen heeft ze een bijzondere ‘zakgeldmethode’.

De hoofdpersoon van haar boek De Reis Naar Rijkdom is het 12-jarige meisje
Senna, dat op zomerkamp naar Schotland wil. Maar als ze op een dag
thuiskomt, zitten haar ouders bedrukt op de bank.

Al het geld is op: ze zijn na een serie roekeloze uitgaven met schulden
achtergebleven. Haar ouders moeten alles verkopen, zelfs haar laptop. Kan
Senna nog naar Schotland?

De juiste keuzes maken en de juiste stappen zetten

In het boek wisselt de auteur dit spannende verhaal af met hoofdstukken
waarin het jeugdige lezerspubliek wordt voorzien van informatie en opdrachten
over omgaan met geld. Zo houdt de Amersfoortse auteur Femke Hogema de
aandacht vast.



..ledereen zou genoeg geld kunnen hebben. Maar dat krijg je niet vanzelf of per
ongeluk. Je moet de juiste keuzes maken en de juiste stappen zetten.”

Kinderen de mogelijkheid geven om verstandig te beslissen

‘ledereen’? Weet ze dat zeker? ,,Het is natuurlijk makkelijker als je in een
kansrijke omgeving opgroeit. Maar je hebt altijd de kans om betere keuzes te
maken. Als alle kinderen toegang krijgen tot dit boek, geven we ze de
mogelijkheid om verstandig te beslissen.”

Wie met een gemiddeld Nederlands inkomen
altijd 10 procent van alle inkomsten zorgvuldig
belegt, is nog voor het pensioen miljonair

De meest gemaakte financiéle fout is volgens Hogema (49): ,,Alles uitgeven
wat binnenkomt.” Niet doen! Haar meest gegeven advies luidt: ,,Koop niets op
afbetaling en maak geen schulden.”

Drie uitzonderingen

Dat is nddit een goed idee, vindt ze. ,,Al zijn er zijn drie uitzonderingen: je mag
lenen om een huis te kopen, een studie te betalen of als ondernemer je bedrijf
te laten groeien.” Maar niet voor een motor of een bankstel. ,,Als je het geld
niet hebt om iets te kopen, heb je het zeker niet om het bedrag met rente af te
lossen.”

Eerste Nederlandse jeugdboek over geld

Hogema (49) weet waar ze het over heeft. Ze werkt als ondernemer, trainer,
spreker en auteur. Ze schrijft boeken over geld en geeft cursussen aan
boekhouders en accountants.

In de afgelopen decennia heeft ze mooi verdiend, nu is het moment daar om
iets terug te geven aan de maatschappij. Dat doet ze met De Reis Naar
Rijkdom, haar eerste jeugdboek en volgens haar het eerste Nederlandse boek
voor deze leeftijdsgroep over geld, en de hele campagne eromheen. Want ze
wil dus dat alle kinderen van groep 8 de paperbackeditie ontvangen.
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Alle inkomsten van het boek gaan naar de Financially Fit Kids Foundation, die
dit doel ‘draagt’. De stichting haalde onlangs de eerste grote sponsor binnen:
het Amersfoortse softwarebedrijf ANVA.

Al zestig vrijwilligers hebben zich aangemeld om als gastdocent voor de klas te
gaan staan. Meer vrijwilligers zijn welkom via financiallyfit.kids. Er liggen al
tienduizend boeken in de opslag, klaar om verspreid te worden.

Eigen kinderen

Met Daan van der Lugt, zakelijk leider bij ANVA, geeft ze binnenkort de eerste
gastles op de basisschool De Malelande in Nieuwland, waar haar zoon Rein
(11) in groep 8 zit. Hij gaat hierna waarschijnlijk naar de mavo of de havo. Haar
andere zoon Daan (12) zit sinds kort in de brugklas van het gymnasium.
Daarmee vallen haar kinderen precies binnen de doelgroep.

Kinderen financiéle gewoonte aanleren

Hoe voedt ze haar eigen kinderen financieel op? ,,Ze krijgen zakgeld sinds hun
vierde jaar. Dat begon met 1 euro en wordt jaarlijks verhoogd. Mijn zoon van elf
krijgt nu 2,70 euro en die van twaalf 5 euro. Ze hebben twee spaarpotten: een
voor uitgaven zoals speelgoed en een tweede die we ‘de kluis’ noemen; daarin
gaat 10 procent van het zakgeld.”

Immers: ,,Wie met een gemiddeld Nederlands inkomen altijd 10 procent van
alle inkomsten apart legt, is nog vadr het pensioen miljonair. Mits je hier
gemiddeld 7 procent rendement op maakt, door bijvoorbeeld te beleggen. Zo
leer ik mijn kinderen een belangrijke gewoonte.”



